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NABIiDKA MODULU

DLOUHODOBY VZDELAVACi PROGRAM PRO ZAMESTNANCE A DOKTORANDY

KAO7 - Zkvalitnéni vzdélavaci cinnosti a moderni vyukové trendy - zvySovani
personalnich kapacit a pedagogickych kompetenci pracovniki €VUT

Angli¢tina - kontinudlni jazykovy rozvoj (21 h; 42 h; 63 h; 84 h; 105 h)
Né&mcdina- kontinualni jazykovy rozvoj (21 h; 42 h; 63 h; 84 h; 105 h)
Anglicka konverzace (21h nebo 42 h)

English for Academic Purposeslall (21 h +21h)

Academic Writing (15 h)

Office English (15 h)

Pamé&tové metody (18 h)

Presentation skills (15 h)

Rétorika pro akademické pracovniky (15 h)

Sebepoznani a osobnirozvoj (18 h)

Specifika vyuky studentli s SPU a handicapem. (12 h)

VS pedagogika (15 h)

Kreativita a inovaéni mysleni (15 h)

Poéitaéova gramotnost pro nepedagogické pracovniky (15 h)

Angli¢tina - kontinualni jazykovy rozvoj (21 h; 42 h; 63 h; 84 h; 105 h)

Modul zaméreny na celkovy kontinudlni jazykovy rozvoj komunikativnich dovednosti a
pouzivani angli¢tiny jako dorozumivaciho prostfedku v mezinarodnim kontextu. Rozsah 2 vh (1
x 90 min) tydné po dobu 1 aZ 6 semestrili na riznych jazykovych trovnich.

Némdéina- kontinualni jazykovy rozvoj (21 h; 42 h; 63 h; 84 h; 105 h)

Modul zaméfeny na celkovy kontinualni jazykovy rozvoj komunikativnich dovednosti a
pouzivani néméina jako dorozumivaciho prostfedku v mezinarodnim kontextu. 2 vh (1 x 90
min) tydné po dobu 1 aZ 5 semestrii na riiznych jazykovych trovnich.
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Anglickd konverzace (21h nebo 42 h)
Kombinace béZzné a odborné konverzace v anglickém jazyce ve formatu 2 Gcastnici a 1 lektor v
domluvenych dnech a ¢asech.

English for Academic Purposeslall (21 h+ 21 h)
Modul je orientovan na ESP (English for Specific Purposes), respektive EAP (English for
Academic Purposes) a soustiedi se zejména na:

1) zdokonaleni jazykovych znalosti a dovednosti podle pracovni potieby a profesni specializace
ucastnikl s cilem zvysit pfesnost v komunikaci a odborném jazykovém stylu

2) psani, cilené na vystupy s pracovnim zaméienim

3) mluveny projev (prezentaéni dovednosti v interakci) , kdy je jazykova bariéra &asto vnimdana
jako stresujici pfekazka, napt. na zodpovidani otazek a argumentaci, nebo na vedeni
pfednasky/seminafie v AJ)

2 x 7 tydni x 2 x 90 minut

Academic Writing (15 h)

Modul se zamérenim na praktické zlepseni odborného pisemného projevu v AJ. Hlavnim cilem
modulu je ziskat pfehled o procesu psani odbornych a akademickych texttl v angli¢tiné a jejich
strukture. Pravidelna vyuka 10 x 90 minut.

Office English (15 h)

Modul je zaméfen na pisemnou i ustni komunikaci pfi vyfizovani béZznych administrativnich
zalezitosti a pisemnost v anglickém jazyce (formalni i neformalni e-mailova komunikace,
vypliiovani formulafa, struktura telefonického hovoru, zdvofilostni fraze, apod.) souvisejicich s
vysokoskolskym prostiedim a se studiem na VS. Pravidelna vyuka 10 x 90 minut.

Pamétové metody (18 h)

Mate pocit, Ze vase schopnost zapamatovat si nové véci se postupné snizuje? Znervéziuje vas,
Ze stdle vice zapominate a hiif se soustifedite? TouZite dozvédét se, jak 1ze pamét udrzovat v
kondici a naucit se pamétové metody, které pomahaji zapamatovat si vétsi mnozstvi
informaci? Chcete pomoci svym studentlim, aby si Iépe osvojovali a pamatovali latku, kterou po
nich vyZzadujete?

10 x 90 minut pfimé vyuky

Presentation skills (15 h)

Modul se zamérenim na rozvoj vyjadiovacich, prezentacnich a poslechovych dovednosti v
anglic¢tiné, které Ize uplatnit na prednaskach cvic¢enich, konferencich, pfi jednani se
zahrani¢nimi partnery, apod. 10 x 90 minut

Rétorika pro akademické pracovniky (15 h)

Modul rétorika pro akademické pracovniky nabizi €astnikiim rozvoj dovednosti, které jsou
zakladem pro Uspésny proslov, prezentaci ¢i pfrednasku. Zaméreni modulu je na praci s hlasem,
nonverbalni komunikaci, praci s publikem a trémou. 2x cely den.

Sebepoznani a osobni rozvoj (18 h)

Modul umoziuje skrze sebepozndni a osobnostni typologii zjistit, jaké jsou Vase silné a slabé
stranky a jak s nimi pracovat v komunikacnich situacich, do kterych se dostavame v profesnim i
soukromém zivoté. Zaméruje se na 1. Uméni sebehodnoceni, sebepoznani 2. Komunikace na
zékladé osobnostni typologie a jak ji vyuzit v rdmci pracovniho tymu 3. ReSeni konflikt( a



komunikace s typové jinak nastavenymi kolegy a studenty 4. Time management 5. Moznosti
motivace a sebemotivace 6. Stres a dusevni hygiena 7. Syndrom vyhofeni.

Cile modulu:

m Poznat vlastni schopnosti a jejich porozuméni na zakladé hlubSiho sebepoznani. m Efektivné -
ve svlj prospéch i ve prospéch druhych — naudit se vyuZit své schopnosti, dovednosti, znalosti,
zkuSenosti a osobni charakteristiky. m Posileni dovednosti efektivni komunikace. m Naucit se
jednat ve stresovych situacich bez emoci, ale zarovein umét vnimat emoce a pocity druhych. m
Naucit se planovat své aktivity rovnomérné ve viech oblastech pracovniho i soukromého zivota
a umét najit priority pro svtij profesni i soukromy Zivot. m Vyzkouset si techniky odbouravani
stresu. m Uvédomeéni si moznosti pozitivniho mysleni a diky vnitini motivaci dokazat zvladnout
nepfijemné nebo neplanované situace.

9 x 120 minut

Specifika vyuky studenti s SPU a handicapem. (12 h)

Studenti se specifickymi potfebami (SSP) — studenti se zdravotnim postiZenim a jinym
znevyhodnénim - tvofi specifickou ¢ast vysokosSkolské populace. Kvalita studia, podpory a
vyuky pro tyto studenty je neodmyslitelné spjata s trovni informovanosti pracovniki v roli
poskytovatelli podpory. Modul bude zaméreny na osvojeni znalosti a dovednosti Gizce spjatych
se studijnimi a komunikaénimi naroky studentt zafazenych v jednotlivych kategoriich podle
typu postizeni ¢i znevyhodnéni. Okruhy modulu: Studenti s hendikepem na VS, legislativa
souvisejici s tématem; Podpora studentti se zrakovym postiZzenim; Podpora studenti se
sluchovym postizenim; Podpora studenti s pohybovym postiZzenim; Podpora studenti se
specifickymi poruchami uéeni; Podpora studenti s jinymi obtizemi (psychicka a jina
onemocné&ni, poruchy autistického spektra).

VS pedagogika (15 h)
Dvoudenni kurz pokryva vybrané aspekty vysokoskolské pedagogiky. Poslanim kurzu, ktery je

rozdélen do 4 blokd, je posilit pedagogické kompetence pro sebevédomé a efektivni fizeni
vzdélavaciho procesu vysokoskolskych studenti v prezenéni i kombinované formé.

Obsah jednotlivych blokd kurzu (modulu):
1. Legislativa podle soucasné novely a jeji vliv na akademické pracovniky

Uvodni workshop seznami tGi¢astniky s novymi pravidly a poZzadavky na akreditaci studijnich
programi a na instituciondlni akreditaci. Bude se vénovat zejména vnitfnimu systému
hodnoceni kvality na €VUT a jeho diisledkiim pro akademické pracovniky. Sou¢asti workshopu
bude diskuse o zkuSenostech s vnitfnim hodnocenim kvality a o moznostech jeho praktického
vyuziti pro zlepovani vyuky. (Ing. Helena Sebkova, CSc., CSVS)

2. Vzdélavaci proces s ohledem na specifika cilové skupiny studentti 19-23 let

Zakladnim tématem workshopu bude problematika vlastni vyuky VS studentd se zaméfenim
na specifickou skupinu Bc. studentul. Pozornost bude vénovana pfipravé vyuky, prace s cili,
vybéru rliznych metod VS vyuky (kontaktni, individudlni x skupinové aktivity, struktura lekci) a
celkové konsktrukci vzdélavaciho programu. V neposledni fadé budou ukazany rizné moznosti
ziskavani a vyuzivani zpétné vazby od studenti (reflexe vyuky). (PhDr. Vaclav Trojan,Ph.D.,
PedF UK)

3. Metodika vyuky a zkouSeni v kombinované formé



V ramci workshopu budou pfedstaveny pfiklady dobré praxe vyuky a hodnoceni studenta
kombinované formy studia. Pozornost bude vénovana aktualnim moznostem tvorby studijnich
opor pro distancni ¢ast kombinované formy studia. Soucasti workshopu bude skupinovy rozbor
vybranych materialli zpracovanych pro vysokoskolské studenty technickych oborti a diskuse

jejich silnych a slabych stranek. (PhDr. Lucie Rohlikova,Ph.D., PedF ZCU))
4, Podpora studijniho procesu prostiednictvim ICT nastroju

B&hem tohoto workshopu se Géastnici seznami s moznostmi efektivniho vyuZziti riznych typt
internetovych aplikaci a cloudovych sluZeb ve vyuce na vysoké 3kole (napf. Quizlet, Prezi,
Google nastroje, Padlet apod.). V rdémci workshopu bude prostor pro praktickou praci u€astniki
s pomoci lektora s aplikacemi, které neznaji. (Mgr. a Mgr. Jan Beseda, Ph.D., CSVS)

Rozsah a misto konani kurzu:

Jednotlivé bloky jsou naplanovany v rozsahu 2x90 minut, 15-30 minut pfestavka (4 vyuéovaci
hodiny s pfestavkou).

Kreativita a inovaéni mysleni (15 h)

Modul nabizi seznameni s problematikou inovaéniho mysleni a kreativity. V prib&hu dvou dnt
budou tcastnikiim vysvétleny zakladni pojmy, které se vazou ke kreativité a inovaénimu
mysleni, a pfedstaveny aktudlni trendy a inspirujici pfiklady ze svéta vynalezct, vizionafa a
spole¢nosti, které ve svych oborech diky kreativité a inovacim dokazaly uspét. U¢astnici
modulu budou mit moznost seznamit se s postupy, které podporuji kreativitu jedince, a

vyzkousSet si metody, které napomahaji rozvoji kreativity tymu. 2 celé dny.

Poéita¢ova gramotnost pro nepedagogické pracovniky (15 h)

Modul zaméfreny na praci se standardnim kancelafskym balikem - hl. word, excel véetné
pokrocilych funkci. Rady a tipy jak zrychlit a usnadnit praci v prostfedi MS Office. Modul bude
probihat na vice trovnich obsahové pfizplisobenych znalostem a dovednostem zajemct.

Z obsahu napt¥.:

- personalizace prostredi a kldvesové zkratky pro zrychleni a zefektivnéni prace

- formatovani textd a tabulek

- hromadna korespondence a vytvafeni dokumentl (potvrzeni, osvédéeni, dopisy apod.)
- excel — zdkladni numerické i textové vzorce

Predpokladany rozsah 5x180 minut nebo 10x 90 minut.

Kontakty:

Mgr. Tomas Groll — koordinator aktivity; tomas.groll@cvut.cz

PhDr. Svatava Svihlikova — administrator aktivity, mékké dovednosti;
svatava.svihlikoval@cvut.cz

PhDr. Marie Plickova — administrator aktivity, jazykova vyuka; marie.plickova@cvut.cz
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